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Пояснительная записка  

Организация внеурочной деятельности осуществляется на основании следующих 

нормативных документов:  

Федеральный закон от 29.12.2012 №273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» (с 

изменениями); 

Федеральный базисный учебный план, утвержденный приказом Министерства образования  

и науки Российской Федерации от 09.03.2004 г. № 1312 (с изменениями); 

Федеральный компонент государственного стандарта общего образования, утвержденный 

приказом Министерства образования Российской Федерации от 05.03.2004 №1089 «Об 

утверждении федерального компонента государственных стандартов начального общего, 

основного общего и среднего (полного) общего образования» (для V-XI (XII) классов)  

При организации внеурочной деятельности обеспечивается соблюдение требований 

санитарно-эпидемиологических правил и нормативов (постановление Главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации от 29.12.2010 № 189 об 

утверждении СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям 

и организации обучения в общеобразовательных учреждениях»). 

Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего 

образования предъявляет новые требования к результатам освоения обучающимися 

основной образовательной программы. При этом очень важная роль отводится ориентации 

образования на формирование универсальных общеучебных умений и навыков, общественно 

- значимого ценностного отношения к знаниям, на развитие познавательных и творческих 

способностей и интересов. 

Содержание внеурочной деятельности организуется по 5 направлениям развития 

личности: 

• духовно-нравственное,  

• спортивно-оздоровительное,  

• общеинтеллектуальное,  

общекультурное,  

• социальное.  

Результаты первого уровня (приобретение школьником социальных знаний, понимания 

социальной реальности и повседневной жизни): приобретение знаний об этике и эстетике 

повседневной жизни человека; о принятых в обществе нормах поведения и общения; об 

основах здорового образа жизни; об истории своей семьи и Отечества; о русских народных 

играх; о правилах конструктивной групповой работы: об основах разработки социальных 

проектов и организации коллективной творческой деятельности.  

Результаты второго уровня (формирование позитивного отношения школьника к базовым 

ценностям нашего общества и к социальной реальности в целом): развитие ценностных 

отношений к родному Отечеству, родной природе и культуре, труду, знаниям, своему 

собственному здоровью и внутреннему миру.  

Результаты третьего уровня (приобретение школьником опыта самостоятельного 

социального действия): опыт публичного выступления; опыт самообслуживания, 

самоорганизации и организации совместной деятельности с другими детьми.  

Допущено следующее распределение часов внеурочной: 

-  равномерное еженедельное (кружки, клуб, секция); 

- неравномерное (классные часы, тематические недели и мероприятия в рамках 

воспитательной работы) 

Основная образовательная программа муниципального общеобразовательного 

учреждения Иркутского районного муниципального образования «Плишкинская средняя 

общеобразовательная школа» реализуется общеобразовательным учреждением через 

организацию учебной и внеурочной деятельности. Организация внеурочной деятельности 

согласно  федеральному государственному образовательному стандарту общего образования 

является неотъемлемой частью образовательного процесса в школе. Внеурочная 

деятельность объединяет все виды деятельности школьников, в которых возможно и 

целесообразно решение задач развития, воспитания и социализации детей.  

Программа внеурочной деятельности «Финансовая грамотность. Цифровой мир» 

является практическим курсом по финансовой грамотности. Отличительной его 



особенностью является погружение в мир финансовых взаимоотношений. Наряду с 

теоретическими знаниями законов финансового мира школьники получат практические 

навыки построения своего финансового бюджета и плана. В плане воспитательной работы 

школы реализуются тематические недели общеинтеллектуальной направленности: Неделя 

«Почитай-ка», «Неделя естественно-математического цикла», «Неделя гуманитарных наук». 

Целью программ является создание условий для интеллектуального формирования личности 

детей и формирования у них интеллектуальных способностей. 
Приобщение учащихся к миру искусства, к общечеловеческим и национальным 

ценностям через их собственное творчество проходит на занятиях общекультурного 

направления. Программа курса «Основы журналистики»  направлена  на знакомство 

учащихся с технологией продуктивного чтения, совершенствования письменной 

грамотности, развитие у детей способности самостоятельного мышления в процессе 

обсуждения прочитанного. Деятельность в рамках тематических недель «На пороге новый 

год» , «Умелые руки не знают скуки»  направлена на воспитание грамотной культурной 

личности, ее развития и создания основ творческого потенциала у каждого ребенка, 

художественного вкуса, творческих способностей, фантазии, инициативы в атмосфере 

эстетических переживаний и увлеченности, совместного творчества взрослого и ребенка. 

Проблема духовно-нравственного воспитания детей является одной из ключевых, 

стоящих перед каждым родителем, перед обществом и государством в целом. Данное 

направление реализуется также через работу кружка «Изучаем свой край».  А также через 

систему классных часов в каждом классном коллективе в течение года. Кроме этого в рамках 

реализации воспитательной работы в план 2022-2023 учебного года включены тематические 

недели духовно-нравственной направленности: «Я учителем бы стал…», «Мамины 

ладошки», «Почитай-ка», «Масленица пришла – отворяй ворота». Работа внеурочной 

деятельности направлена на формирование культурного человека, творческой личности, 

ориентирующейся на дальнейшее самостоятельное изучение культурного наследия. Для 

воспитания в современном обществе истинного гражданина страны совершенно необходимо 

ориентироваться на опыт, накопленный поколениями. Приобщение детей к 

общечеловеческим ценностям  создает условия для развития и творческой самореализации 

личности. 

Укрепление здоровья детей и воспитание экологической культуры является одной из 

важнейших задач. В план работы школы входят тематические недели формирования основ 

экологически здорового образа жизни и спортивно оздоровительной направленности: 

«Праздник осени», «Неделя экологии», «Неделя здоровья», а также традиционные школьные 

и районные спортивные мероприятия. Спортивное направление развивает программа 

внеурочной деятельности «Подготовка к ГТО». Дополнительные баллы при поступлении в 

высшие учебные заведения за сдачу норм ГТО делают эту программу актуальной.  

Социальное направление развивается благодаря программе внеурочной деятельности 

«Школа волонтѐра». Она направлена на освоение старшеклассниками форм социально-

преобразовательной деятельности, на формирование у них активной жизненной позиции. В 

процессе выполнения практических заданий обучающиеся смогут определить свои интересы, 

выбрать направления волонтѐрской работы, разработать собственные волонтѐрские проекты. 

В рамках реализации воспитательной работы в план 2022-2023 учебного года включены 

тематические недели социального направления: «Военно-патриотическая неделя», «Ярмарка 

профессий», «Салют Победе». Обучение и воспитание на занятиях внеурочной деятельности 

будут способствовать развитию высоконравственного, творческого, компетентного 

гражданина России, принимающего судьбу Отечества как свою личную, осознающего 

ответственность за настоящее и будущее своей страны, укорененного в традициях 

многонационального народа Российской Федерации.  
 

 

 

 

 

 

 



 

План внеурочной деятельности 

МОУ ИРМО «Плишкинская СОШ» на 2022-2023 учебный год 

1-4 классы  

Направление развития 

личности 

Наименование 

курса 

внеурочной 

деятельности 

Количество часов в 

неделю по классам 

Общее 

кол-во 

недельных 

часов 

Общее 

количество 

годовых 

часов 
1а,б 

2а.б 3а,б 4а,б 

социальное Разговоры о 

важном 

2 2 2 2 8 272 

общеинтеллектуальное В гостях у 

сказки 

0 1 0 0 1 34 

Всего        

Максимально 

допустимая нагрузка 

на 1 обучающегося 

 10 10 10 10 10  

 

 

 

 

План внеурочной деятельности 

МОУ ИРМО «Плишкинская СОШ» на 2022-2023 учебный год 

5-9 классы 

Направление 

развития личности 

Наименование курса 

внеурочной 

деятельности 

Количество часов в 

неделю по классам 

Общее 

кол-во 

недельны

х 

часов 

Общее 

количеств

о годовых 

часов 5а,б 
6 7 8 9 

общеинтеллектуа

льное 

Юный инфознайка 1  1   2 68 

История земли 

Иркутской 

1  1   2 68 

 Методы решения 

сюжетных задач 

арифметическим 

способом 

    1 1 34 

общекультурное Культура для 

школьников 

 1    1 34 

социальное Разговоры о важном 2 1 1 1 1 6 204 

Путь к успеху    1 1 2 68 

        

Всего         

Максимально 

допустимая 

нагрузка на 1 

обучающегося 

 10 1

0 

1

0 

1

0 

10   

 

 

 

 

 

 

 



План внеурочной деятельности 

МОУ ИРМО «Плишкинская СОШ» на 2022-2023 учебный год 

10- 11 класс 

 

 

Направление развития 

личности 

Наименование 

курса 

внеурочной 

деятельности 

Количество часов в 

неделю по классам 

Общее 

кол-во 

недельных 

часов 

Общее 

количество 

годовых 

часов 10 11 

общеинтеллектуальное Деловой 

английский 

язык 

 1 1 34 

социальное Разговоры о 

важном 

1 1 2 68 

Максимально 

допустимая нагрузка 

на 1 обучающегося 

 10 10 10  

 

 

 

 

 

 


