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Как научить ребенка выполнять домашнюю работу 

  

«Сила мягкого спокойного слова так велика 
что с нею не может сравниться никакое наказание» 

Лесгафт 
 

Цель: выявить представление родителей об организации учебной работы 

детей дома; 

дать рекомендации родителям о том, как формировать у детей навыки 

самоконтроля, умение работать самостоятельно; 

познакомить с гигиеническими требованиями к приготовлению домашнего 

задания. 

дать рекомендации родителям по оказанию помощи детям в деятельности по 

выполнению домашних заданий. 
 

1.Введение в тему собрания. 
Жила – была Красная Шапочка, такая хорошенькая да умненькая, что 

лучше её и на свете не было. Мать любила её без памяти, а бабушка ещё 

больше. Раз пошла Красная Шапочка к бабушке. Идёт она лесом, цветочки 

собирает, кузнечиков слушает, и вдруг вспомнила, а уроки – то она не 

сделала, а солнце к вечеру клонится… 
Задание для родителей: продолжить сказку, составить 1-2 

предложения по цепочке. 
 

Домашнее задание выполняет различные функции. Давайте подумаем какие. 

(учитель записывает версии на доске) 

Одной из главных является функция выравнивания знаний и умений 

ребёнка, его навыков, в том случае, если он долго болел, или много 

пропустил, или не усвоил какую-то сложную тему. 

Вторая функция домашнего задания – это стимулирование 

познавательного интереса учащегося, желания знать как можно больше 

по предмету или по теме. 
Третья функция домашнего задания – это развитие 

самостоятельности ученика, его усидчивости и ответственности за 

выполняемое учебное задание. 

Обучение в школе – одно из важнейших, наиболее сложных и 

ответственных моментов в жизни детей. Изменяется вся жизнь ребёнка: все 

подчиняется учебе, школе, школьным делам и заботам. Все родители 

мечтают, чтобы дети хорошо учились. Но некоторые родители считают, что, 

ребенка в школу, можно облегченно вздохнуть: теперь все проблемы, 

связанные с обучением, должна решать школа. Конечно же, школа не 

отказывается от своих обязанностей. Это дело не только школы, но и 

родителей. Мы, учителя, объясняем детям приемы работы, а как усвоил 



ребенок эти приемы, как он их использует и использует ли вообще, остается 

вне поля зрения учителя. А у родителя есть полная возможность 

проконтролировать своего ребенка. Они могут оказать ту помощь, которую 

не может оказать учитель. 
Родительская поддержка помогает ребенку поверить в себя и в свои 

способности, поддерживает его при неудачах. Наибольшего успеха в учёбе 

достигают те дети, родители которых осознают, что для получения хорошего 

образования они должны нести ответственность за учёбу вместе со своим 

ребёнком и со школой. Для того, чтобы помочь ребенку в сложной для него 

деятельности мы должны знать как это делать. 

 

2.Анализ анкетирования 

Анкета для родителей 
(Отметьте, только, те вопросы, которые вы задаете своему ребенку, встречая 

его из школы) 
1. Какие отметки ты сегодня получил? 
2. Что вы делали в школе? 
3. Какие занятия были самые интересные? 
4. Тебя сегодня спрашивали? 
5. Тебе делали замечание? 
6. Что ты узнал сегодня нового? 
7. С кем ты из ребят сегодня играл? 

8. Свой вариант: 

9. Свой вариант: 

10 свой вариант: 

 
Анкета для учащихся. 
1. Есть ли у тебя дома специальное рабочее место, где ты постоянно 

выполняешь домашнее задание?  
2. Как долго ты выполняешь домашнее задание? 
3. С какими предметами ты легко справляешься самостоятельно? 
4. Какие предметы ты готовишь с трудом? 
5. Кто помогает тебе готовить уроки? 
6. О чем спрашивают тебя родители, когда ты приходишь из школы? 

 
3.Теоретическая часть 

Если мы сравним анализ двух анкет, то ответы родителей и детей 

совпали на вопросе «Какие отметки ты сегодня получил?». Контроль над 

домашним заданием не должен ограничиваться только одним вопросом, 

родители должны поддерживать интерес ребенка к учению, помочь ребенку 

включиться в учебный процесс. Помочь детям почувствовать радость 

учебного труда, способствовать развитию у них любознательности, 

познавательной активности, наблюдательности, памяти, внимания. Усилия 

семьи школы в решении этой проблемы – едины. 



Помощь детям должна быть эффективной, грамотной и должна идти в трех 

направлениях: 
- организация режима дня; 
- контроль за выполнением домашних заданий; 
- приучение детей к самостоятельности. 

 

 

Организация режима дня 
Большую роль в организации учебного труда школьника играет режим 

дня. Специальные исследования, проведённые в начальных классах, 

показали, у тех, кто хорошо учится, есть твёрдо установленное время для 

приготовления уроков, и они его твёрдо придерживаются. И, напротив, среди 

слабых учеников много таких, у которых нет постоянно отведённого для 

занятий времени. 
Воспитание привычки к систематической работе начинается с 

установления твёрдого режима занятий, без этого не могут быть достигнуты 

успехи в учёбе. Режим дня не должен изменяться в зависимости от 

количества уроков, от того, что интересный фильм показывается по 

телевизору, или в дом пришли гости. Ребёнок должен садиться за уроки не 

только в одно и то же время, но и на постоянное рабочее место. 
На столе всё должно находиться на своих местах. Известный 

специалист по организации труда А. К. Гастев утверждал, что если рабочее 

место находится в полном порядке, то это уже половина дела. Рабочее место 

ученика должно быть таким, чтобы одним своим видом оно настраивало на 

работу. 
Надо так же всегда иметь под рукой стопку бумаги, чтобы не было 

надобности вырывать страницы из тетради. Возле стола желательно повесить 

на расстоянии вытянутой руки полку с учебниками, словарями, 

справочниками и другими необходимыми книгами. Перед глазами –

календарь и расписание уроков. 
Не рекомендуется пользоваться тяжёлыми ручками, так как увеличение её 

веса даже на один грамм усиливает утомление. 
Прежде всего нужно обратить внимание на обстановку, в которой 

ребёнок выполняет домашнее задание. Духота и шум снижают скорость и 

эффективность в 3 раза и во столько же ускоряют утомляемость. На 

концентрацию внимания лучше всего влияет температура в комнате. 

Оптимальная концентрация достигается при температуре 18-22 градуса. 
Часто родители задают вопрос, с какого предмета лучше начинать 

выполнение уроков, с трудного или лёгкого? Лучше всего научить ребёнка 

самостоятельно определять трудности выполняемой работы и самому 

решать, с какого предмета стоит начать выполнение домашнего задания. 

Если ученик включается в работу сразу, ему целесообразно делать сначала 

трудные уроки и переходить к более лёгким. Если же он втягивается 

медленно, то ему следовало бы начать с более лёгких и лишь постепенно 

переходит к трудным. 



Приступать к выполнению домашнего задания лучше всего через час 

или 1.5 часа после возвращения из школы, чтобы успеть отдохнуть от 

занятий. Если ребёнок занят каким- либо другим делом (например, кружки, 

секции), то можно садиться и позже. Но, в любом случае, нельзя откладывать 

это на вечер. 
Продолжительность работы по приготовлению домашних заданий 

должна быть следующей: до 1,5 часов во втором классе, до 2 часов в третьем 

и четвёртом. 
Для успешного выполнения задания необходим чёткий ритм занятий. 

Например, после 25 минут занятий следует сделать перерыв на 5-10 минут, 

во время которого следует сделать несколько физических упражнений. 
У школьника должна быть воспитана привычка к систематическому 

приготовлению уроков.  
 

Контроль за выполнением домашних заданий 

Решение проблемных ситуаций. 

 
Предлагаю вам разделиться на три или две рабочие группы (это можно 

сделать заранее, предложив родителям выбрать листочки трех или двух 

разных цветов, в зависимости от количества родителей) и проработать 

ситуации, разрешение которых вызывает у родителей затруднения. 

 

1-я г р у п п а. Ребенок пришел домой с «двойкой». Ваша модель поведения 

в этом случае? Разработайте правила, которые помогут в ликвидации 

неуспеваемости ребенка.  

 

2-я г р у п п а. Ребенок не хочет выполнять домашние задания. Что 

необходимо предпринять в этом случае, чтобы помочь ребенку с 

выполнением домашних заданий? 

 

3-я г р у п п а. Ребенок не любит читать и плохо читает, от этого возникает 

множество проблем в школе. Как приучить ребенка к чтению? Попробуйте 

составить программу или разработать приемы приучения детей к чтению. 

 

 

После выступления каждой группы учитель подводит итог, обобщает и 

дополняет ответ родителей. 

 

1-я г р у п п а.  

1. Не стоит наказывать ребенка за «двойку», ведь оценку своих знаний он 

уже получил, а дважды за одно и то же не наказывают. Ребенок ждет от 

своих родителей помощи, а не упреков. 

2. Покажите, что вы расстроены его отметкой, чтобы ребенок понял, что 

заставил вас переживать. 

3. Расспросите ребенка о причине получения неудовлетворительной отметки. 



Выслушайте все его доводы. Не выражайте недоверия к его версии 

получения плохой отметки, но в то же время попробуйте убедить его, что в 

этом все же в большей степени виноват он сам, а не учитель, не сосед по 

парте и т. д.  

4. Разберите вместе тот вопрос (упражнение, задание, задачу, параграф), за 

который получена «двойка». Попробуйте объяснить ребенку это задание; 

если не сможете сделать это самостоятельно, найдите возможность подойти к 

учителю, чтобы он помог вам. Учитель обязательно должен видеть вашу 

заинтересованность в исправлении ребенком неудовлетворительных отметок. 

5. Обязательно контролируйте выполнение домашних заданий, особенно по 

этому предмету. Делайте это в системе.  

6. Не забудьте подходить к учителю или классному руководителю, чтобы 

узнавать о дальнейших успехах ребенка. 

7. Никогда не пытайтесь взять с ребенка обещания, что он больше никогда не 

будет получать «2». Он никогда сразу не сможет исправить десять ошибок в 

диктанте или выучить всю таблицу умножения за день. Отсюда следующее 

правило. 

8. Ставьте перед ребенком предельно конкретные задачи, решаемые и 

реальные. Не искушайте ребенка невыполнимыми целями, не толкайте его на 

путь заведомого вранья. 

Вывод: только вместе с родителями ребенок сможет исправить свои 

неудовлетворительные отметки. Для этого необходимо терпение, контроль, 

похвала, сотрудничество с учителем. 

 

2-я г р у п п а.  

Рекомендации родителям по подготовке домашних заданий: 

1. Твердо установите время начала занятий. Благодаря этому у ребенка 

вырабатывается привычка к назначенному часу садиться за уроки, 

появляется психологическая готовность и предрасположение к умственной 

работе. 

2. Разумно определите соотношение времени, отводимого на уроки, 

прогулку, домашние обязанности, чтобы одно не шло в ущерб другому. 

3. Определите постоянное место для занятий, где все необходимые предметы 

находятся под рукой. Рабочее место должно быть только местом для занятий 

(ни игр, ни картинок, ни игрушек, ни других посторонних предметов, ни 

даже карандашей и фломастеров, если они не нужны для текущей работы). 

4. Главное правило – начинать работу сразу, не откладывая и не оттягивая. 

Чем больше оттягиваешь неприятный момент, тем больше усилий 

потребуется, чтобы заставить себя приступить к выполнению домашнего 

задания.  

5. Необходимо наличие перерывов в работе.  

6. Не освобождайте ребенка от домашних обязанностей. Кроме учебы, у него 

должны быть и другие дела, чтобы привыкал ценить время, планировать 

работу, приступать к ней без проволочек. 

Вывод: только вместе с родителями ребенок сможет научиться выполнять 



домашние задания, приучится к самодисциплине. Для этого необходимо 

терпение, контроль, похвала, разумная требовательность, 

заинтересованность. 

 

3-я г р у п п а.  

1. Пусть дети видят, что вы сами читаете с удовольствием: цитируйте, 

смейтесь, зачитывайте отрывки, делитесь прочитанным и т. п. 

2. По очереди читайте друг другу рассказы или смешные истории. 

Развлекайте себя чтением, вместо того чтобы смотреть телевизор. 

3. Покупайте книги, дарите их ребенку и другим членам семьи 

4. Пусть дети сами выбирают себе книги (в библиотеке, в магазине). 

5. Создавайте вместе с ребенком детскую библиотечку. Собирайте книги на 

темы, которые вдохновят детей еще что-то прочитать об этом (например, 

книги о динозаврах или о космических путешествиях). 

6. Чаще спрашивайте у детей мнение о книгах, которые они читают. 

7. Поощряйте чтение вашим ребенком любых материалов периодической 

печати, даже гороскопов, комиксов, обзоров телесериалов. 

8. Разгадывайте с детьми кроссворды и дарите их детям. 

9. Выделите в доме специальное место для чтения, создайте уют. 

10. Давайте детям читать короткие рассказы, а не большие произведения. 

Они смогут дочитать их до конца, и у них появится ощущение законченности 

и удовлетворения. 

11. Предложите до или после просмотра фильма прочитать книгу, по которой 

поставлен фильм. 

12. Поощряйте чтение вслух, когда это только возможно, чтобы развить у 

ребенка навык чтения и уверенность в себе. 

 

В ы в о д: только вместе с родителями сможет ребенок приучиться читать. 

Для этого необходимо терпение, похвала, родительская заинтересованность. 
 

Приучение детей к самостоятельности 

1. Проверьте правильно ли организовано рабочее место. 
2. Всё должно быть на своих местах. 
3. Посидите со своим ребёнком на первых порах выполнения д/з. От того, 

насколько спокойными будут его первые шаги, зависит его будущие 

школьные успехи. 
4. Сформируйте привычку делать уроки. Напоминайте об уроках без криков, 

будьте терпеливы. 
5. Оформите красиво рабочее место. Стол, лампа, расписание, стихии 

пожелания школьнику, таблицы учебные. 
6. Учите выполнять уроки только в этом рабочем уголке. 
7. На рабочем месте порядок, если ему трудно навести порядок, то помогите 

ему. 
8. Вслух читайте задание, упражнения. Это успокаивает ребёнка, снимает 

тревожность. 



9. Если ребёнок что-то делает не так, не спешите его ругать. 
10. Если ребёнок отвлекается, то спокойно напоминайте ему о времени, 

отведенном на выполнение уроков. 
11. Письменные задания чтобы выполнял чисто, без помарок. 
12. Не заставляйте многократно переписывать д/з. Это подрывает интерес 

к школе. 
13. Старайтесь, как можно раньше приучать делать уроки самостоятельно 

и обращаться к вам в случае необходимости 
 

4.Практическая часть 

 
Задание 1. 
Старший ребёнок у нас ходил после уроков к бабушке  и уроки там делал 

кое-как, ну и успеваемость было соответствующая. Поэтому младшему 

строго-настрого наказала без нас уроки не делать. Я прихожу домой после 18 

часов, мы ужинаем и садимся за уроки. Я сижу рядом, при необходимости 

подсказываю или заставляю переделать. 
Вопросы: 

1. Должен ли ребёнок дожидаться родителей, чтобы выполнить домашнее 

задание? 
2. Как вы думаете, должно ли домашнее задание выполняться сначала в 

черновом варианте, а потом в тетради? 
Задание 2. 
Мы с женой сразу договорились, пусть Светлана учится сама, как может. Я и 

в тетради не заглядываю. Жена иногда интересуется. Но мы считаем, раз 

ученица – света, то пусть свои учебные проблемы решает сама. Что не 

понимает, у ребят, у учительницы спросит, а уж отметка – что заработает, то 

и получит. Двойку получит, значит, гулять не пойдёт. А как иначе? 
Вопросы: 

1. Как вы оцениваете поведение родителей? 
2. Нужно ли помогать ребёнку в учебной деятельности? 
3. Если ребёнок получит двойку, то какие будут ваши действия? 

3.Педагогическая ситуация. 
Очень часто в разговоре с вами можно услышать, что ваш ребёнок сидит за 

уроками 3-4 часа. 
Понаблюдайте за своим ребёнком во время выполнения домашней работы. 
Ребёнок занял рабочее место. Сидит за столом, значит, работает. Но нет, 

оказывается. Вот куда-то подевались ручка и карандаш. Тут же 

обнаружилось, что нужной записи в дневнике нет, и надо узнать у приятеля, 

что задали по математике, да и самого учебника не оказалось на месте. А 

минуты бегут. Но вот всё найдено, уточнено, приготовлено, мальчик 

углубился в работу. Вдруг ему захотелось попить воды, а ещё через минуту 

выяснилось, что нужна бумага для черновика. 
На «раскачку» ушло более 20 минут, два с лишним часа ушло на 

приготовление уроков. Ребёнок за это время6 



-дважды вставал из-за стола и ходил на кухню пить; 
- один раз вставал и включал телевизор, чтобы узнать, не начались ли его 

любимые мультики; 
- дважды, отрываясь от работы, прислушивался к разговору взрослых в 

соседней комнате; 
- один раз доставал из стола какие-то карточки и пересматривал их. 
Итак, выяснилось, что из двух с лишним часов, затраченных ребёнком, 

только 1час 27 минут использованы с толком, сколько и положено ученику 

второго класса. Такая картина является типичной. Чуть ли не половина 

младших школьников проводит за приготовлением домашних заданий 

больше времени, чем положено. 

 

5.Практические рекомендации  
1. Как приучить ребёнка к самостоятельности в приготовлении уроков? 

Начните с предмета, который легче даётся ребёнку и не отвечайте ни на один 

вопрос, обращённый к вам, пока задание не доделано до конца. Посмотрите, 

есть ли ошибки, предложите искать их самому. Старайтесь избегать слова 

«ошибка». Не высмеивайте ошибки своих детей. 
Родители, которые практически сразу представляют детям возможность 

проявлять самостоятельность в приготовлении уроков, так же неправы, как и 

те, которые чрезмерно опекают своего ребёнка. Одни взрослые заявляют 

ребёнку: «Уроки заданы тебе, а не мне, вот ты и делай». 
Другие ласково спрашивают: «Ну, что нам сегодня задали?» - и раскрывают 

учебники и тетрадки. В первом случае возникает обида на равнодушных 

родных к таким важным школьным делам и страдает качество выполняемых 

заданий, а во втором случае формируется безответственность, уверенность в 

том, что всё будет сделано хорошо и без особых усилий. 
2. О чтении. 

Один раз ребёнок читает сам. Потом вы, скажем, готовите у плиты, а он 

пересказывает прочитанное. Если неточно пересказывает какое-то место, 

пусть читает ещё. Так уходим от бессмысленных повторов. Обязательно 

читайте на ночь с ребёнком книжки вслух по очереди. Рассматривайте 

иллюстрации, замечайте точность или невнимательность художника, 

возвращайтесь по ходу к тексту. Если есть отрывки, которые можно читать 

по ролям, используйте эту возможность. А просто так несколько раз не 

перечитывайте. Это скучно. 
Метод «5П»: 
Этот метод был разработан американскими психологами. По их мнению 

метод «5П» позволяет сосредоточиться на самом основном в изучаемом 

тексте и помогает лучше его запомнить. Этот метод лучше использовать при 

подготовке устных заданий: 
1П- просмотри текст (бегло); 
2П- придумай к нему вопросы; 
3П- пометь карандашом самые важные места; 
4П- перескажи текст (используя ключевые слова): 



- ключевыми словами называются самые важные слова в абзаце. Когда 

вспоминаешь ключевые слова- сразу вспоминаешь, о чём сказано в нужной 

части текста4 
- при чтении абзаца выбирается 1-2 ключевых слова (самых важных0. После 

этого выбранные слова записываются в нужной последовательности и к 

каждому слову ставится вопрос, который связывает его с соответствующей 

частью текста. Затем два ключевых слова надо соединить при помощи 

вопросов. В результате получается цепочка. Её нужно записать и выучить. 

Пересказывая заданный текст, опираются именно на эту цепочку. 
5П- просмотри текст повторно. 

3. По русскому языку. 
Обращайте внимательно на выполнение упражнения полностью. При 

трудностях выполните вслух всё упражнение, но не пишите в учебнике ни 

букв, ни слогов. При его письменном выполнении ребёнок ещё раз всё 

вспомнит. Уйдите из комнаты пока он выполняет задание, не стойте за 

спиной. Не сердитесь на своего ребёнка и не злите его. 
4. Задачи по математике. 

Учите читать и представлять задачу как происшествие. Выполните чертёж 

или сделайте краткую запись. Найдите вспомогательное действие, если 

задача в два или более действия. Уточняем, о каких величинах идёт речь. 

Ребёнок самостоятельно записывает действия и ответ. Проверяете. 
5.Устные предметы. 
Читайте не только книги, но и выписывайте журналы. Делайте оттуда 

интересные вырезки и подбирайте тексты. 
Безусловно, родители должны быть заинтересованы в том, чтобы наладить 

процесс выполнения домашних заданий. 

6.Памятка для родителей  «Как помочь ребенку выполнить домашнее 

задание» (раздать родителям  Приложение1) 

 

6.Тренинг 

 

Разделите лист бумаги пополам и напишите заголовки «Сам(а)» и «Вместе с 

родителями», перечислите в них те дела, которые ваш ребенок выполняет 

сам, и те, в которых вы участвуете. 

 

Сам(а) Вместе с родителями 

1. Собираюсь в школу. 

2. Выбираю с кем дружить и т. д. 

3. Читаю, что хочу, и т. д. 

1. Делаем трудные домашние задания. 

2. Убираем в квартире. 

3. Накрываем на стол. 

4. Убираем постель и т. д. 

 

Подумайте, что из перечисленного вами в правой колонке можно перенести в 

левую. 

Помните, каждое перемещение – важный этап к взрослению вашего ребенка. 



 

7.Домашнее задание  

Заполнять таблицу дальше и работать с ней постоянно. 

8.Заключение «Урок бабочки» 

Однажды в коконе появилась маленькая щель, случайно проходивший 

мимо человек долгие часы стоял и наблюдал, как через эту маленькую щель 

пытается выйти бабочка. Прошло много времени, бабочка как будто оставила 

свои усилия, а щель оставалась такой же маленькой. Казалось, бабочка 

сделала все что могла, и что ни на что другое у нее не было больше сил.  

Тогда человек решил помочь бабочке, он взял перочинный ножик и разрезал 

кокон. Бабочка тотчас вышла. Но ее тельце было слабым и немощным, ее 

крылья были прозрачными и едва двигались.  

Человек продолжал наблюдать, думая, что вот-вот крылья бабочки 

расправятся и окрепнут и она улетит. Ничего не случилось!  

Остаток жизни бабочка волочила по земле свое слабое тельце, свои 

нерасправленные крылья. Она так и не смогла летать.  

А все потому, что человек, желая ей помочь, не понимал того, что усилие, 

чтобы выйти через узкую щель кокона, необходимо бабочке, чтобы жидкость 

из тела перешла в крылья и чтобы бабочка смогла летать. Жизнь заставляла 

бабочку с трудом покидать эту оболочку, чтобы она могла расти и 

развиваться.  

 

Иногда именно усилие необходимо нам в жизни. Если бы нам 

позволено было бы жить, не встречаясь с трудностями, мы были бы 

обделены. Мы не смогли бы быть такими сильными, как сейчас. Мы никогда 

не смогли бы летать. 

Важно не самому «сделать» успешного ребенка, а помочь ему стать 

успешным, пройдя вместе с ним все трудности, и только тогда, поняв все на 

собственном опыте, он войдет во взрослую жизнь уверенными шагами! 

 

 

Родителям выдаются памятки  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Приложение 1 

Памятка для родителей 

«Как помочь ребенку выполнить домашнее задание» 

1. Ребенок должен готовить домашнее задание самостоятельно, но не 

бесконтрольно. 

2. Выясните трудности, с которыми встречается ребенок при выполнении 

домашнего задания. 

3. Настройте ребенка на выполнение заданий тех уроков, которые были 

сегодня, а задания на следующий день надо только повторить. 

4. Ритм выполнения домашнего задания индивидуален для каждого ребенка. 

Не следует ни торопиться, ни затягивать. 

5. Выполнение каждого задания необходимо мотивировать применением его 

в будущем. 

6. Не следует отвлекать ребенка, умственный труд требует 

сосредоточенности. 

7. Разумная помощь и ненавязчивый контроль особенно необходимы ребенку 

в трудновыполнимых заданиях. 

8. Постепенно необходимо приучать ребенка к планирующей оценке своих 

действий на день, два, неделю, месяц, четверть. 

 

Памятка 

«Как выполнять письменное задание по русскому языку» 

1. Внимательно прочитай задание к упражнению и определи, каким правилом 

будешь пользоваться при его выполнении. 

2. Если нужно, найди и еще раз прочитай это правило, выучи его, приведи 

свои примеры. 

3. Выполняя упражнение, все время сверяйся с правилом. 

4. Внимательно проверь каждое написанное предложение. Используй 

образец в учебнике, таблицу, словарь. 

5. Замеченные ошибки аккуратно исправь. 

Памятка 

«Как выполнять задание по чтению» 

1. Прочитай текст. Запомни слова и выражения, при чтении которых тобою 

были допущены ошибки. 

2. Поработай над этими словами (прочитай их несколько раз). 

3. Отметь в тексте все непонятные слова и выражения. Выясни их значение (в 

словаре, у учителя, дома – у взрослых). 

4. Прочитай текст еще раз. Найди «смысловые опоры», то есть слова и 

выражения, которые не только сами хорошо запоминаются, но и отражают 

суть прочитанного. 

5. Перескажи текст, используя «смысловые опоры». 

Памятка 

по решению текстовых задач 

1. Прочитай задачу, представь себе то, о чем говорится в ней. 

2. Объясни, что показывает каждое число, и выдели вопрос задачи. 



3. Составь вспомогательную краткую запись условия задачи или зарисуй 

условие. 

4. Подумай, можно ли сразу ответить на вопрос задачи. Если нет, то почему? 

Что нужно узнать сначала? Что потом? 

5. Составь план решения задачи. 

6. Запиши и выполни решение. 

7. Проверь решение. 

8. Запиши ответ. 

Памятка для оценки учащимися  

письменного задания по математике 

1. Правильно ли решены пример или задача? 

2. Если «да», то можно ли предложить другой (более рациональный) метод 

решения? 

3. Если «нет», предложи свое решение. 

4. Поставь отметку за работу. 

Памятка для оценки учащимися  

письменного задания по русскому языку 

1. Определи, каким правилом следовало пользоваться при выполнении этого 

задания. 

2. Еще раз вспомни правило и проверь себя по образцу в учебнике. 

3. Внимательно проверь каждое предложение, каждую часть работы. 

4. Замеченные ошибки исправляй аккуратно. 

5. Сумей объяснить, почему исправленное ты считаешь ошибкой. 

6. Поставь отметку за работу, обосновав ее. 

 

Памятка ученику 

для приготовления устных заданий 

1. Вспомни, что ты узнал на уроке. Прочти заданное по учебнику. То, что не 

понял, прочти 2 или 3 раза. 

2. Продумай, что в прочитанном – главное. Составь план рассказа. 

3. При чтении учебника обращай внимание на разбивку текста, на заголовки 

параграфов. Используй вопросы в конце каждого параграфа учебника. 

4. При чтении учебника пользуйся иллюстрациями. Каждое новое для тебя 

название нужно постараться найти в словаре и запомнить. 

 

Памятка ученику 

для приготовления письменных заданий 

1. Прежде чем приступить к выполнению задания, нужно исправить ошибки 

в предыдущих работах. 

2. Повтори по учебнику правило, с которым связано выполнение задания. 

3. Выполни письменное задание. Проверь каждое слово и предложение. 

4. Замеченные ошибки аккуратно исправь. Если в работе много исправлений, 

то лучше переписать ее заново. 

 


